
EXPERIENCIA PESA 



¿Q U I É N E S  S O M O S ?  

 

Somos un grupo interdisciplinario de expertos con diversas 
formaciones que trabajamos en la promoción y puesta en 
marcha de proyectos sociales, educativos y productos 
basados en criterios de responsabilidad ambiental, viabilidad 
económica y justicia social. 

FILOSOFÍA DE TRABAJO 
Alternatura  trabaja   desde la perspectiva de la viabilidad 
económica,  la equidad  social, la eficiencia tecnológica  y sobre 
todo,  la  Sustentabilidad Ambiental, teniendo como objetivo, 
construir escenarios Ganar- Ganar al generar  acciones  de 
vinculación  entre todos los actores y sectores involucrados 
buscando alternativas  mediante la participación colectiva y 
facilitada.  

 



EXPERIENCIA PESA 

Intervención comunitaria en 
localidades rurales marginadas 

Región Sur y Costa Sur de Jalisco 

Región sur de colima 



¿QUÉ ES EL PESA? 

 

Es una estrategia diferenciada para el desarrollo rural para 

mejorar la calidad de vida de las Familias que opera con 

metodología de la FAO ( Organización de las Naciones Unidas 

para la Alimentación y la Agricultura). 

 

Su objetivo apoyar a las Unidades de Producción Familiar 

para mejorar su capacidad productiva. 

 



¿QUÉ ES EL PESA? 
El PESA es un componente de la SAGARPA que trabaja con familias y 

hogares de localidades rurales de alta marginación. 

Su objetivo es apoyar las unidades de producción familiar para que 

puedan mejorar su capacidad de producción de alimentos o ingresos. 

 

Población Potencial del PESA SAGARPA 

Hogares/familias que habitan en el ámbito rural dedicadas de forma 

temporal o permanente a actividades agropecuarias, acuícolas y/o 

pesqueras en situación de pobreza y carencia alimentaria. 

 



Principios del PESA 

Acción centrada en la 

gente 
Participación 

verdadera 

Equidad e Inclusión. Identidad y cultura 

local 

Corresponsabilidad y 

Subsidiaridad. 
Desarrollo de 

capacidades 

Enfoque multi-nivel Colaboración y 

Coordinación 

Sostenibilidad 
Visión común y 

compartida. 



EXPERIENCIA PESA JALISCO 

2008-2011 



El PESA EN JALISCO 

Desde agosto del 2008 Alternatura inicia con la ejecución del proyecto PESA en la Región Costa Sur de Jalisco.  

Desde Enero del 2010 a Mayo del 2011 trabaja en  40 localidades de alta o muy alta marginación distribuidas en 

4 municipios ( Cuautitlán de García Barragán, Atemajac de Brizuela, Atoyac, Techaluta y Teocuitatlán de Corona  

Atemajac de Brizuela 

Techaluta 

Atoyac 

Teocuitatlán 

Comunidad Indígena de Cuzalapa 
Ejido Ayotitlán 

Comunidad Indígena de Chacala 



INTERVENCIÓN EN LAS 

COMUNIDADES PESA 

Alternatura trabajó con las familias de las localidades PESA en tres áreas: 

• Hogar Saludable: en este rubro se buscó que las familias cuenten con una 

vivienda digna a través de asesoría y gestión de recursos para el 

mejoramiento del hogar e implementación de ecotecnias. 

 

• Producción y uso de Alimentos: se apoyó a las familias con 

capacitaciones y asesorías para fomentar la producción orgánica de 

alimentos ya sea para autoabasto o venta de excedentes, así como para la 

transformación, conservación y uso de los mismos. 

 

• Proyectos para la generación de Ingresos: según la vocación productiva 

de la comunidad y las capacidades de las familias productoras se trabajó 

con ellas para mejorar sus actividades productivas  o desarrollar nuevas 

fuentes de ingreso tomando en cuenta la viabilidad ambiental y económica 

de los proyectos. 



PROYECTOS Y ACCIONES REALIZADOS EN LOCALIDADES PESA 2010 
Tomando en cuenta la situación de las familias y las líneas de trabajo del PESA se brindó capacitación y asesoría 

técnica en diferentes temas beneficiando directamente a 600 familias en los municipios de Cuautitlán de García 

Barragán en la Costa Sur de Jalisco,  y el Región Sur en Atemajac de Brizuela, Atoyac, Techaluta y Teocuitatlán: 

TIPO DE PROYECTO Área de intervención DESCRIPCIÓN 
Numero de 

Familias 

Beneficiadas 

COSECHA Y ALMACENAMIENTO DE 

AGUA 
Hogar Saludable 

Se construyeron 6 tanques de ferrocemento en localidades del Ejido Ayotitlán con 

Recurso  gestionado en Conafor 
80 

ESTUFAS AHORRADORAS DE LEÑA Hogar Saludable 
Se capacitó y se coordino la construcción de estufas ahorradoras con recursos de 

la ADR así como en coordinación con el Ayuntamiento de Teocuitatlán 
60 

ELABORACIÓN DE PRODUCTOS A 

BASE DE PLANTAS MEDICINALES 

ELABORADOS Y OTROS  
Hogar Saludable 

Capacitación en la elaboración de pomadas utilizando plantas medicinales e 

ingredientes locales como la cera de abeja. Así como jabón para lavar la ropa a 

partir de grasa animal y aceite vegetal. 
30 

INCREMENTO DE LA PRODUCTIVIDAD 

EN MILPA PARA AUTOCONSUMO 
Alimentación 

Capacitación en técnicas de agricultura orgánica para incrementar la productividad 

en la milpa. Disminución en el uso de fertilizantes, control de plaga y conservación 

de la semilla. 21 

PROYECTOS PARA EL 

MEJORAMIENTO EN EL USO DE 

ALIMENTOS 
Alimentación 

Las mujeres aprendieron a elaborar platillos saludables, aprovechar mejor 

ingredientes locales e incorporar otros en platillos tradicionales como tamales, 

guisos y caldos. 98 

TRANSFORMACION DE ALIMENTOS 

PARA CONSUMO EN EL HOGAR 
Alimentación  

Capacitación en técnicas de conservación de alimentos de consumo cotidiano 

como chiles en escabeche, salsas, salsa catsup y otros como conservas de frutas 

de temporada y ponches. 114 

PRODUCCION DE AVE Y/0 HUEVO EN 

TRASPATIO 
Alimentación  

Se les dio atención a los grupos de mujeres que fueron beneficiadas con granjas 

de gallinas ponedoras por parte del DIF-Jalisco, se trabajo el manejo, 

establecimiento de espacios de pastoreo de gallinas, así como algunas dietas 

para mejorar la producción de huevo. 
10 

PRODUCCION DE HORTALIZAS EN 

TRASPATIO 
Alimentación 

Se asesoró a mujeres que querían iniciar su huerto o que ya tenían pero 

requerían asistencia técnica para mejorar la producción, la elaboración de abonos 

orgánicos y el control de plagas. Se dio atención a grupos apoyados con Huertos 

por el DIF-Jalisco. 78 

PRODUCCIÓN FRUTICOLA PARA 

VENTA  
Ingreso 

Mejora en las prácticas de manejo en  plantaciones de Frutales existentes con la 

finalidad de mejorar la producción  y hacerla más eficiente. 62 

PRODUCCION PECUARIA PARA VENTA Ingreso 
Transferencia de Tecnologías para la Nutrición  y manejo de Ganado  Caprino, 

Ovino y Bovino 47 



Como parte del trabajo realizado por Alternatura se identificaron y gestionaron                                               

diferentes proyectos ante diferentes instituciones. 

En la Costa Sur en el Municipio de Cuautitlán de García Barragán se gestionaron 50 y se 

identificaron 14 proyectos que ya no alcanzaron a ser gestionados en diferentes instituciones:  

SAGARPA, SEDESOL, SRA Y CONAP. 

El monto total gestionado fue de  $4,335,639.38  de pesos. 

 

 

GESTIÓN  PROYECTOS  PESA 

Tipo de Proyecto Gestionado o Identificado 
Institución 

SAGARPA SEDESOL SRA CONANP 

Biodigestores 7 

Frutales ( Aguacate, Mango y Limón) 16 5 

Sistemas de Riego Caña, Aguacate y Limón 5 

Lomricultura 8 

Infraestructura ganadera ( corrales, báscula) 2 

Transformación y Servicios ( café, panaderías, tiendas, 

cocina económica) 
4 5 

Engorda Aniamales  2 2 

Obras de conservación de suelos 6 

Estufas Ahorradoras de Leña 3 

Total de proyectos  38 6 7 14 

 

 



EXPERIENCIA PESA COLIMA 

2016 



PESA COLIMA 

En agosto de 2016 iniciamos a trabajar en la Región Sur de 

Colima como ADR nueva en una Región de continuidad.  

Se trabaja en 5 municipios : 

1. Armería 

2. Coquimatlán 

3. Ixtlahuacán 

4. Manzanillo 

5. Tecomán 



LOCALIDADES PESA 

REGIÓN COSTA  
MUNICIPIO LOCALIDAD MUNICIPIO LOCALIDAD 

Armería 

El Puertecito 

Manzanillo 

Las Juntas (La Floreña) 

Los Reyes (Zorrillos) Puertecito de Lajas 

Augusto Gómez Villanueva (Coalatilla) Manuel Ávila Camacho 

Coquimatlán 

Agua Zarca Nuevo el Petatero 

El Alcomún (Luis Echeverría Álvarez) Veladero de Camotlán 

Ixtlahuacán 

Aquiles Serdán (Tamala) Veladero de los Otates 

Las Trancas Llano de la Marina 

Zinacamitlán (Los Chicos) 

Tecomán 

Chanchopa 

Manzanillo 

Canoas 
Cofradía de Hidalgo (Laguna de 

Alcuzahue) 

Los Cedros Cofradía de Morelos 

Chandiablo San Miguel del Ojo de Agua 

El Chavarín El Saucito 

El Huizcolote 
TOTAL 

25 LOCALIDADES EN 5 
MUNICIPIOS 



TIPOS DE PROYECTOS 

Actualmente se trabaja con cerca de 500 familias en 
diferentes tipos de proyectos Agropecuarios, las líneas 
sobre las que estamos trabajando son las siguientes: 

1. Producción de Huevo con 80 familia con una 
capacidad de producción estimada de 15 Ton de 
huevo al año. 

2. Producción de carne de cerdo en pie con una 
capacidad de producción estimada de 200 Ton al 
año. 

3. Producción de carne de Chivo en pie con una 
capacidad de producción estimada de 15 Ton al 
año 

 



“creando puentes sociales” 

ALTERNATURA, S.C.  

Consultores en Desarrollo Sustentable 

Pagina WEB: sustentaci.com/validacion-social/ 


